
CasePrep OFFIZIELLER LERNPLAN

M3 STAATSEXAMEN — 12-WOCHEN-LERNPLAN

Umfassender klinischer Vorbereitungsplan für die mündlich-praktische M3-Prüfung • 12 Wochen (60

Lerntage) • 179 Fälle & 70 Praxistrainings

Name / Prüfung:

Fortschritt: 0 von 249

erledigt (0%)

WOCHE

1

Herz &

Kreislauf
— Vom EKG bis zum Aortenaneurysma: Innere Medizin trifft
Gefäßchirurgie.

Scan für
Fälle:

TAG THEMENSCHWERPUNKT FÄLLE & PRAXISSKILLS NOTIZEN / PRÜFERFOKUS

T1 Akutes Koronarsyndrom & KHK ✓ STEMI (Thoraxschmerz)

✓ NSTEMI (Thoraxschmerz)

✓ Thoraxschmerz (Thoraxschmerz)

✓ Herzinsuffizienz (Dyspnoe)

✓ Trainer EKG-Trainer: Ischämie & Infarkt

✓ Trainer Echo-Grundlagen

T2 Rhythmus & Vitien ✓ Vorhofflimmern (Thoraxschmerz)

✓ AV-Block III (Neurologische Ausfälle)

✓ Synkopen (Neurologische Ausfälle)

✓ Aortenstenose (Dyspnoe)

✓ Mitralinsuffizienz (Dyspnoe)

✓ Trainer EKG-Trainer: Rhythmusstörungen I

✓ Trainer EKG-Trainer: Rhythmusstörungen II

(Blockbilder)

✓ Trainer Auskultations-Quiz

T3 Entzündliche
Herzerkrankungen & Notfälle

✓ Akute Myokarditis (Thoraxschmerz)

✓ Perikarditis (Thoraxschmerz)

✓ Perikardtamponade (Dyspnoe)

✓ Aortendissektion (Thoraxschmerz)

✓ Kreislaufstillstand (Reanimation)

✓ Trainer Röntgen-Trainer: Pathologien

Mediastinum/Herz

T4 Arterielle Gefäßerkrankungen ✓ pAVK (Gelenk- & Gliederschmerz)

✓ Akuter Beinverschluss (Gelenk- &

Gliederschmerz)

✓ Bauchaortenaneurysma (Abdominalschmerz)

✓ Neurologisches Defizit (Neurologische

Ausfälle)

✓ Trainer Duplex-Sonografie Theorie

T5 Venöse Erkrankungen & Shunts ✓ Lungenembolie (Dyspnoe)

✓ Akute Dyspnoe (Dyspnoe)

✓ Varikosis (Schwellung)

✓ Dialyseshunt (Schwellung)

✓ Diabetischer Fuß (Hautveränderung / Wunde)

✓ Trainer Kompressionssonografie

WOCHE 2 Lunge & Thorax — Atemnot, Infektionen und thorakale Tumore. Scan für Fälle:

TAG THEMENSCHWERPUNKT FÄLLE & PRAXISSKILLS NOTIZEN / PRÜFERFOKUS
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